
¡La higiene depende de ti!
Aseo 

personal Lavado de manos
Normas generales

de conducta Enfermedades Cuando estornudes
Equipos de 
Protección

Prevención de 
cuerpos extraños

equipo de protección
limpio e intacto

no joyas

cubrir heridas

antes de comenzar 
el trabajo

después de ir 
al aseo

después de
fumar

después de pausas,
comer o beber

después de
tocar productos

estropeados

antes de 
volver al
trabajo

no fumes en 
el trabajo

no bebas ni comas 
en el trabajo

trabaja solo en 
áreas

designadas

informa sobre
las infecciones o

enfermedades

en caso de 
sospecha, no
toques a los 
compañeros

ni a los productos

hazlo en un 
pañuelo o dentro 
de la manga o el 

codo superior

utiliza los EPI 
que te han 

suministrado

separar las cajas 
dañadas

Notificar la rotura
de un cristal

QS Fachgesellschaft Obst-Gemüse-Kartoffeln GmbH
Schwertberger Str. 14, 53177 Bonn, 
+49 (0) 228 35068-0, info@q-s.de

q-s.de

Evitar la 
entrada de 

vidrio y plástico




